
www.ibnps.eu   |   e-mail: kontakt@towarzystwologoterapii.pl / info@ibnps.eu   |   tel. 573-178-233 / 600-645-456 

 

TERMINY ZJAZDÓW 

II ROK SZKOŁY PSYCHOTERAPEUTYCZNEJ W NURCIE LOGOTERAPII 

EDYCJA III (2025/2026) — CYKL B – JESIEŃ 

 

II Rok Szkoły Psychoterapeutycznej w nurcie Logoterapii składa się z 11 zjazdów (jeden weekend w miesiącu). 

ZJAZD NR. TERMIN BLOKI TEMATYCZNE 
LICZBA 

GODZIN 

I ZJAZD 8-9.11.2025 (9.00-17:00) Teoretyczne podstawy psychoterapii 
20 h 

dydaktycznych 

II ZJAZD 6-7.12.2025 (9.00-17:00) Podstawy filozoficzne psychoterapii 
20 h 

dydaktycznych 

III ZJAZD 3-4.01.2026 (9.00-17:00) Podejścia psychoterapeutyczne 
20 h 

dydaktycznych 

IV ZJAZD 7-8.02.2026 (9.00-17:00) 
Logoterapia na tle innych podejść psychoterapeutycznych 
Czynniki socjokulturowe w psychoterapii 

10 h + 10 h 

V ZJAZD 7-8.03.2026 (9.00-17:00) Teorie rozwojowe dzieci i młodzieży 
20 h 

dydaktycznych 

VI ZJAZD 25-26.04.2026 (9.00-17:00) Teorie rozwojowe człowieka dorosłego 
20 h 

dydaktycznych 

VII ZJAZD 23-24.05.2026 (9.00-17:00) 
Zagadnienia etyczne w zawodzie psychoterapeuty i w psychoterapii 
Diagnoza psychologiczna 

10 h + 10 h 

VIII ZJAZD 27-28.06.2026 (9.00-17:00) 
Procesy i zjawiska w psychoterapii 
Wgląd i samopoznanie 

10 h + 10 h 

IX ZJAZD 11-12.07.2026 (9.00-17:00) 
Zjawisko oporu pacjenta przed zmianą 
Błędy w psychoterapii 

10 h + 10 h 

X ZJAZD 1-2.08.2026 (9.00-17:00) 
Rola środowiska w diagnozie i terapii 
Skuteczność i ograniczenia psychoterapii 

10 h + 10 h 

  



Bloki tematyczne - kontynuacja 

ZJAZD NR. TERMIN BLOKI TEMATYCZNE 
LICZBA 

GODZIN 

XI ZJAZD 19-20.09.2026 (9.00-17:00) 

Wprowadzenie do zaburzeń lękowych 
Holograficzny zapis wartości wg K. Popielskiego i jego zastosowanie w pracy 

psychoterapeutycznej 
Egzamin teoretyczny 
Studium przypadku 

10 h + 10 h + 5 h 

+ 15 h 

 

Zestawienie godzin 

RODZAJ AKTYWNOŚCI LICZBA GODZIN 

Godziny dydaktyczne 245 h 

Wykłady 125 h 

Warsztaty 120 h 

Praca własna (godziny zegarowe) 40 h 

Konsultacje (godziny zegarowe) 10 h 

Superwizja (godziny zegarowe) 20 h 

W przeliczeniu na godziny zegarowe (razem) 230 h 

 


